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SENTIERO PIANI MONTE AVARO 1700 m.
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E' un posto ideale dove fare escursioni con le "claspole”. Le moderate pendenze e gli ampi
spazi consentono di camminare liberamente senza seguire percorsi obbligati e, tanto meno,

difficili o pericolosi, (facendo attenzione a non attraversare Ia pista di sci di fondo).

ITINERARIO CIASPOLE km 4,00

Il giro classico, & un itinerario ad anello che sale sul Dosso Panoramico, con vista sublime sulle
vette innevalte; ci si abbassa fino alla Casera Foppa per continuare su un altro dosso con vista
su tutto il piano, per poi scendere alla cappelletta dell'Assunta e ritornare al punto di partenza
(parcheggio), godendo lo spettacolo delle Grigne.

Essendo un’escursiong invernale su neve si consiglia di portare, a chi lo possiede, il kit di autosoccorso
(ARTVA, PALA ¢ SONDA). Sinicorda di attrezzarsi di pila frontale e di abbigliamento adeguato.

CIASPOLATA AL TRAMONTO CON APERITIVO IN BAITA
CENA IN LOCALE TIPICO "RIFUGIO AL CIAR"
Segnalare eventuali allergie e/o intolleranze alimentari

Comunicare eventuale noleggio di ciaspole. €. 5,00
Si raccomanda dotarsi anche di ramponcini.

S| COMUNICA CHE IN MANCANZA DI NEVE VERRA!
COMUNQUE EFFETTUATA L'USCITA

ISCRIZIONI ENTRO VENERDI' 10 Febbraio -
IN SEDE CAl 2

NUMERO MASSIMO DI ISCRITTI - 30 -
COSTI:

SOCI CAl €. 65,00

NON SOCI CAl €.75,00 compresa assicurazione

INFO: SEDE CAl BESANA




